
Termine und Behandlung 

Sie haben bei Ihrer Anmeldung Termine bekommen!

Wir bemühen uns, diese pünktlich einzuhalten. Um das 
gewährleisten zu können, bitten wir Sie ca. 10 Minuten 
vor Ihrem Termin in unserer Praxis zu sein, damit Um-
kleidezeiten und Vorbereitungszeiten nicht von Ihrer 
Behandlungszeit abgehen.

Die Behandlung kann je nach Diagnose und Verordnung 
zwischen 20 und 60 Minuten dauern. Bedenken Sie das 
bitte auch bei Ihrer persönlichen Zeitplanung.

Sollten Sie einen Termin nicht einhalten können, bitten 
wir Sie, diesen möglichst rechtzeitig zu verschieben 
oder abzusagen. Patienten, die auf der Warteliste 
stehen und dringend auf eine Behandlung warten, 
werden es Ihnen danken.

Nicht oder zu spät abgesagte Termine (mindestens 24 
Stunden vorher, Montags bis 9:00 Uhr) müssen wir Ihnen 
privat in Rechnung stellen. Die Krankenkassen über-
nehmen die dadurch anfallenden Kosten nicht. 

Kostenerstattung durch ihre Krankenkasse

Die osteopathische Behandlung ist eine Selbstzahler-
leistung, die teilweise durch gesetzliche Krankenkassen 
erstattet wird. Wir empfehlen unseren Patienten daher, 
sich im Vorfeld mit ihrer Krankenkasse in Verbindung 
zu setzen und sich beraten zu lassen.

Ulrike Weisskopf 
Ihre Therapeutin

Seit über 30 Jahren beschäftigt sich Ulrike Weisskopf 
mit den funktionellen Zusammenhängen im Körper 
des Menschen. Sie betrachtet den Menschen in seiner 
Gesamtheit und bietet ihren Patienten eine ganzheit-
liche Therapie an.

Fachlicher Werdegang zuyeopathin

1984 Ausbildung 
 Krankengymnastin / Physiotherapeutin

1991 Eröffnung 
 Praxis für Krankengymnastik / Physiotherapie 

2003 Abschluss 
 Craniosacraltherapeutin 

2004 Abschluss 
 Bobath-Kindertherapeutin 

2012 Abschluss 
 5-jähriges Studium zur Osteopathin
 Heilpraktikerin 

2018 Abschluss 
 Studium zur Kinderosteopathin

Therapiezentrum Weisskopf
Kaiserstr. 36

40764 Langenfeld

Telefon: 02173 83663
Telefax: 02173 106696

info@therapiezentrum-weisskopf.de

Informationsblatt

Osteopathie
Ich habe mich als aus-
gebildete und eingetragene 
Ostepathin insbesondere auf 
die Behandlung von Frauen und 
Kindern spezialisiert.
         

Aktivierung der 
Selbstheilungskräfte 

„
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Osteopathie 
Die Behandlung kann in allen medizinischen  
Bereichen angewendet werden, in denen Funktions-
störungen als Ursache für die Beschwerden gelten. 
Vorliegende Bewegungseinschränkungen werden 
ausschließlich durch die geschulten Hände der 
Therapeutin erkannt und manuell behandelt. Dabei 
wird die Mobilität wiederhergestellt, um die Selbst-
heilungskräfte des Körpers zu aktivieren. 

Die Osteopathie umfasst die Bereiche

• Parietale Osteopathie: Behandelt den Bewe-
gungsapparat mit Bindegewebe, Muskulatur und 
Gelenken

• Viszerale Osteopathie: Behandelt die inneren  
Organe 

• Craniosacrale Osteopathie: Behandelt den  
Schädel, das Rückenmark und das Nervensystem 

Durch die gezielte, sanfte Behandlung und den Ver-
zicht auf medikamentöse Hilfsmittel eignet sich eine 
osteopathische Behandlung sowohl für Erwachsene 
als auch für Kinder.

Anwendungsgebiete 

• Störungen des Zentralnervensystems (z. B. 
Multiple Sklerose, Morbus Parkinson, Schlag- 
anfall, Cerebralparese)

• Rheumatische Erkrankungen (z. B. Polyarthritis, 
Morbus Bechterew, Fibromyalgie)

• Gynäkologie (z. B. Menstruationsbeschwerden,  
Unfruchtbarkeit, Schwangerschaftsbeschwerden)

• Kinderheilkunde (z. B. 3-Monats-Koliken, ADHS,  
Entwicklungsstörungen)

• Nach emotionalem und körperlichem Stress
• Nach Unfällen und Operationen

Osteopathie für
Frauen

Die Osteopathie kann – auch im Hinblick auf den  
Verzicht von medikamentösen Hilfsmitteln – bei 
Schwangerschaftsbeschwerden sowie zur Geburts- 
vorbereitung und -nachsorge eingesetzt werden. 

Bei Symptomen der Endometriose kann die manuelle 
Behandlung die eingeschränkten Strukturen mobilisieren 
und die Selbstheilungskräfte anregen. 

Bei der ganzheitlichen Behandlung von Erwachsenen 
hat sich die Therapeutin Ulrike Weisskopf auf Frauen 
spezialisiert.

Anwendungsgebiete

• Blasenbeschwerden
• Inkontinenz
• Menstruationsbeschwerden
• Endometriose
• Unfruchtbarkeit
• Schwangerschaftsbeschwerden
• Geburtsvorbereitung und Geburtsnachsorge

Osteopathie für
Kinder

Da die Osteopathie schmerzfrei ist, kann sie bereits 
bei Säuglingen und kleinen Kindern eingesetzt 
werden. Die Behandlung erfolgt durch speziell aus-
gebildete Kinder-Osteopathen. 

Die ganzheitliche Behandlung von Kindern gehört 
zu den Schwerpunkten von Ulrike Weisskopf. Sie 
ist erfahrene Physiotherapeutin mit über 25 Jahren 
Erfahrung in der Behandlung von Kindern nach dem 
Bobath-Konzept. Zudem ist sie Osteopathin mit der 
Zusatzqualifikation „Kinder-Osteopathie“ und Heil-
praktikerin.

Anwendungsgebiete

• „Schreikinder“ / 3-Monats-Koliken
• Kieferfehlstellungen
• KISS-Syndrom
• Autismus
• Entwicklungsverzögerungen und -störungen
• Hyperkinese
• Lern- und Konzentrationsstörungen
• ADHS, Hyperaktivität

Eine ganzheitliche und manuelle 
Methode, die Blockaden löst 
und Mobilität schafft.




